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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ  

МБОУ ДО «ЦСиДТ» «ЛЕТО с ПЕРВЫМИ» 

  

№ 
п/

п 
Название мероприятия Сро

ки 
Ответстве

нные 

1 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ЗНАКОМЬСЯ С ЛАГЕРЕМ

!» 
- Зарядка с Первыми 
-Творческие игры-задания для знакомства и взаимодействия 

«Первые впечатления» 
- Утренний сбор 
- Инструктажи по правилам поведения в летнем лагере, права и 

обязанности отдыхающих, вводный инструктаж по правилам 

поведения в общественных местах, вводные инструктажи по 

пожарной и электробезопасности, правила дорожного движения, 

антитеррористической безопасности. 

-Флешмоб «Мы с тобой Первые» 

- Квест- игра «Код дружбы», посвященная открытию Летнего 

лагеря 

-Творческие игры-задания для знакомства и взаимодействия 

«Первые впечатления» 

22.0

7 
Педагоги 
ДО 

2 

ВТОРОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ОТКРЫВАЙ СМЕНУ!» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Интеллектуальная игра «Морской бой» 

- Беседа «Давайте жить дружно» (Музей истории и культуры) 

- Огонёк знакомства «Если 

вы есть, будьте первыми!», "теплая" встреча участников 
- Подвижные, интеллектуальные игры 
  

23.0

7 
Педагоги 
ДО 

3 

ТРЕТИЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. ДЕНЬ ПЕРВЫХ 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Проектирование КТД «Если не творчески тогда зачем?» 

- Тематическая программа по безопасному пребыванию на 

природе «Школа Робинзона» (Парк) 
- Коллективное творческое дело «Первые любят Россию» 

круг интересов 
- Настольные, подвижные игры 

24.0

7 
Педагоги 

ДО 



4 

ЧЕТВЕРТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «Миссия Благо Твори» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Мастер-класс «Белый журавль». В честь памяти жертв 

войны в Донбассе 
- Мероприятие «Цветок доброты» 
- Настольные, подвижные игры 
- Ярмарка добрых дел 
- Дерево добрых дел» 

27.0

7 
Педагоги 

ДО 

5 

ПЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
-Клуб дипломатов «Учимся договариваться» 
- Интеллектуальная игра «Хочу всё знать» 
- Игры на сплочение: «Слепой и поводырь», «Клубок дружбы» 
- Газета дружного отряда 
- Песенный батл «Дружба – это…» 
- Беседа «Давайте жить дружно» (Музей истории и культуры) 

28.0

7 
Педагоги 

ДО 

6 

ШЕСТОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!» 

И «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
-Занятие «Занимательные опыты». 

- Интеллектуальная игра «Хочу все знать» 

- Настольные, подвижные игры 
- Ярмарка призваний-: Самопрезентация «Мои сильные 

стороны» 

29.0

7 
Педагоги 

ДО 

7 

СЕДЬМОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВ

ЛЯЙ!» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Игровая программа «Всё дело в шляпе» (Детская 

библиотека) 
- Музыкально-игровая программа «Вы в танцах» 
-Галерея настроений (рисунки эмоции дня) 
-Театр-экспромт (ведущий читает сказку, дети 

импровизируют) 

30.0

7 
Педагоги 

ДО 

8 

ВОСЬМОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ  
«Служи Отечеству» 

- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Игра «Герой нашего времени» 
-Разминка «Моя Россия» 
- Спортивные эстафеты «Вызов Первых» 

31.0

7 
Педагоги 

ДО 



- Акция «Письмо солдату» 

9 

ДЕВЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ 
 «Расскажи о главном» 

- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Игровая программа «День арбуза» 
 (площадь ЦДНТ) 
- Утреннее дело. Занятие Медиа грамотность — это круто. 
- Занятие «Создай видео ролик» 
- Игра «Мафия» 

03.0

8 
Педагоги 

ДО 

1

0 

ДЕСЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ 
«Будь с Россией» 

- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Познавательная игровая программа «У русской 

печки» (детская библиотека) 
- Разминка «Города и страны» 
- Спортивно- командные игры 
- Оформление плаката «Россия в ладошке» 

04.0

8 
Педагоги 

ДО 

1

1 

ОДИННАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. «ОТКРЫВАЙ 

СТРАНУ!» и «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Маршрутная игра «Час Земли» 
- Конкурс плакатов «Береги планету». 
- Фестиваль народных игр. Экологическая тропа 

- Эко-следопыты (маршруты с заданиями) 

05.0

8 
Педагоги 

ДО 

1

2 

ДВЕНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. 
 «Умей дружить» 

- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Урок доброты «Котомания» 

(Музей истории и культуры) 
- Эстафета «Дружные ребята» 
- Сбор отряда «Время Первых» 

-Мероприятие «Тайный друг добрых дел» 

06.0

8 
Педагоги 

ДО 

1

3 

Миссия «БУДЬ ЗДОРОВ!» и «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» 

- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Разминка «сантики-сантики» 
-Игра «Выше ноги от земли». 
-Игровая программа, приуроченная ко Дню физкультурника 

«Спорт. Эстафетка» (площадь ЦДНТ) 
- Мероприятие «Веселые старты» 

07.0

8 
Педагоги 

ДО 



1

4 

ЧЕТЫРНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. «КРЕПКАЯ СЕМЬЯ!» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Занятие в рамках обучающего курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 
- Интерактивная викторина "Семья и семейные ценности» 
- Сбор отряда «Время Первых» 
-Мероприятие «Угадай мелодию по- семейному» 

10.0

8 
Педагоги 

ДО 

1

5 

Миссия «ЕДИНСТВО НАРОДОВ» 

- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- Мероприятие «Единство в многообразии» 

- Занятие в рамках обучающего курса «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 
- «Сила России – в единстве народов!» игровая -конкурсная 

программа 
  
- Творческая минутка стенгазета «Единство» 
- Мастер-класс «Творчество Первый твори» 

11.0

8 
Педагоги 

ДО 

1

6 

ШЕСТНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ «МЕЧТА!» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- «Квест 8 станций на пути к мечте» 
- Мероприятие «Танцевальный батл» 
- Сбор отряда «Время Первых» 

- Мероприятие «Атлас мечтателей отряда» 
  

12.0

8 
Педагоги 

ДО 

1

7 

СЕМНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. «ДО СКОРЫХ ВСТРЕЧ!

» 
- Зарядка с Первыми 
- Утренний организационный сбор 
- Кружки по интересам 
- КТД «День сюрпризов» 
- Линейка закрытия смены 
- Флешмоб «Движение Первых» 
- Мероприятие «Закрытие смены-лето с Первыми» 

  

  

13.0

8 
Педагоги 

ДО 

 


