НОРМАТИВНЫЕ СРОКИ ОБУЧЕНИЯ
МБОУ ДО «ДЮСШ» осуществляет образовательный процесс в следующем порядке:

Спортивно-оздоровительный этап — до 3-х лет (на дополнительных общеразвивающих программах).
Задачами данного этапа являются:

а) создание условий для развития общей физической подготовленности обучающихся;

б) ознакомление учащихся с основами:

— технических навыков в избранном виде спорта;

— знаний в области здорового образа жизни, личной и общественной гигиены;

— начальных знаний в теории физической культуры и спорта;

— навыков самоконтроля;

в) содействие социальной адаптации учащихся.

